	FÁRMACO
	INTERACCIÓN CON ALIMENTOS
	RECOMENDACIONES

	DARIFENACINA
	- Interacción potencial con zumo de pomelo.
	- Se puede tomar con independencia de las comidas.
- Precaución a la hora de consumir zumo de pomelo durante el tratamiento.

	FESOTERODINA
	- Interacción potencial con zumo de pomelo.
	- Se puede tomar con independencia de las comidas.
- Debe evitarse el consumo de zumo de pomelo durante el tratamiento.

	OXIBUTININA
	- Interacción potencial con zumo de pomelo.
	- Se puede tomar con independencia de las comidas.
- En pacientes que manifiestan alteraciones de la secreción de saliva durante el tratamiento, se recomienda tomar el fármaco 0,5-1 hora antes de la  comida planificada.
- Precaución a la hora de consumir zumo de pomelo durante el tratamiento.

	SOLIFENACINA
	- Interacción potencial con zumo de pomelo.
	- Se puede tomar con independencia de las comidas.
- El zumo de pomelo no debe ser consumido durante el tratamiento con solifenacina.

	TOLTERODINA
	- Datos no disponibles.
	- Se puede tomar con independencia de las comidas.

	TROSPIO
	- Los alimentos, especialmente con alto contenido en grasas, disminuyen la absorción del fármaco.
	- Debe tomarse 1 hora antes de una comida o con el estómago vacío.

	MIRABEGRÓN
	- Datos no disponibles.
	- Se puede tomar con independencia de las comidas.



TABLA 1: Interacciones de los fármacos empleados en la vejiga hiperactiva con los alimentos. Recomendaciones sobre su administración (traducida cita 3)

